VBS Sint Paulus Smidse -
vegetarisch (C08V)
Smidsestraat 76
BE-9000 GENT

Hc%nssens

C A T E R

" Se

Maandag 28/08/23 Dinsdag 29/08/23 Donderdag 31/08/23 Vrijdag 01/09/23

Tomatensoep P
Groenten - kaassaus e
Macaroni
Maandag 04/09/23 Dinsdag 05/09/23 Donderdag 07/09/23 Vrijdag 08/09/23
Seizoensoep Preisoep Courgettesoep Tom'.atensoep
) P P - P Vegetarische burger P
Quornbolognaise {goom Groentenburger Lw==| Balletjes - tomatensaus  o® {goom
<D L <D . <D Mosterdsaus <73
Geraspte kaas - Gestoofde wortelschijfjes - Erwtjes - -
. Appelmoes
Volkoren spaghetti Puree Gestoomde aardappelen
Gestoomde aardappelen
Maandag 11/09/23 Dinsdag 12/09/23 Donderdag 14/09/23 Vrijdag 15/09/23
. Wortelsoep
Jardinieresoep )
Tomatensoep < Bloemkool - kaasburger [ooe Vol-au-veggie met s Erwtensoe s
Romige prei-tomatensaus .. 9 <7 champignons < P <7
L Bloemkool lasagne
Trivelli Sombrerogroenten
Gestoomde aardappelen o
Rijst
Maandag 18/09/23 Dinsdag 19/09/23 Donderdag 21/09/23 Vrijdag 22/09/23
Preisoep Tomatensoep Landbouwerssoep Aspergesoep
Nuggets (o= Provencaalse mix met (o= Groentenburger (Coom Vegetarische schijf (Coom
Ananas in currysaus S balletjes S Duivelse saus S Jachtsaus S
Riist Y a8a Trivell trllcolore Cruditeiten Gestoofde wortelschijfies
) 1\ Gestoomde aardappelen Gestoomde aardappelen
Maandag 25/09/23 Dinsdag 26/09/23 Donderdag 28/09/23 Vrijdag 29/09/23
Courgettesoep
Seldersoep :
Vegetarische gyros A Tomatengroentesoep A Vegetarische burger A Boerensoep /S
g v Vegetable sticks v Veenbessensaus < Balletjes - tomatensaus .-
Groentenmix . .
Riist Broccolistamppot Appelmoes Preistamppot
) Gestoomde aardappelen

Allergenen week 1 Allergenen week 2 Allergenen week 3 Allergenen week 4 Allergenen week 5




