Ma | 22 apr 19 PAASMAANDAG
. . Rundsburger met onge worteltjes en gekookte aardappelen 2,5,9,11,12 Ru
Di 23 apr 19(Broccolisoep 2,4,9,11,12 .
Vegetarisch: Patatas Bravas 1,4,9
5o | 25 aor 19/Tomatensoe 2491112 Kipfilet met broccolisalade en gebakken aardappelen 1,4,5,9,11,12 Ki
P P rme Vegetarisch: Quornfilet met een Mexicaans slaatje gebakken aardappelen 1,11,12
. Vleesbrood met spinazie in de room en gekookte aardappelen 1,2,4,5,11,12 |Va
\ 26 19|K 2,49,11,12 ) . L
f apr IPpesoep Vegetarisch: Gratinschotel met spinaziezaus en quorngehakt 1,24
Ma | 29 aor 19| Wortelsoe 2491112 Varkensgebraad met erwtjes en gekookte aardappelen 2,49,11,12 Va
P P rme Vegetarisch: Aardappelschotel met quorngehakt en chili 1,49
. . Kalkoenpave met currysaus, ananas en witte rijst 1,2,4,5,9,11 Ki
Di 30 apr 19{Champignonsoep |2,4,9,11,12 . .
Vegetarisch: Rijstschotel met quorn, currysaus en ananas 4,11
MAANDMENU MEI
b 02 mei 19prei 5491112 Rundstoverij met appelmoes gekookte aardappelen 2,5,11 R
° mel reisoep T Vegetarisch: Stoverij met gemengde sla en gekookte aardappelen 1,2,5,11,12 u
. Tongscharrolletje met andijviepuree 4,13 .
Vr | 03 mei 19|Tomatensoep met §2,4,9,11,12 . . Vi
Vegetarisch: Omelet met broccolipuree 1
Ma | 06 mei 19|Bloemkoolsoep 1,2,4,9,11,12 |Vege-au-vent met wortelpuree 4 Vegie
. ) Varkenslapje met peultjes en gekookte aardappelen 11,12 Va
Di 07 mei 19|Tomatensoep 2,4,9,11,12 . . . L
Vegetarisch: Canneloni gevuld met ricotta en spinazie in tomatensaus 12,4
. Rundsburger met komkommerschijfjes, tomaat en aardappelpuree 1,11,12
Do | 09 mei 19|Aspergesoep 1,2,4,9,11,12 , i . Ru
Vegetarisch: Quornfilet met komkommerschijfjes, tomaat en aardappelpuree
Spaghetti met bolognaisesaus 9,10,11,13,14
vr | 10 mei 19|Currysoep 1,2,49,11,12 P2 & _ Va/Ru
Vegetarisch: Penne met bolognaisesaus 1,2,4
Ma | 13 mei 19|Tomatensoe 5491112 Kiptournedos met provencaalse saus en rijst 1,2,4,5,9,11 Ki
P T Vegetarisch: Nasi Goreng 2,5,9,11
oi |14 mei 19lp H 5491112 Braadworst met appelcompote en gekookte aardappelen 11,12 Va
I met armentiersoep e Vegetarisch: Worst met appelmoes en gekookte aardappelen 11,12
b 16 mei 19| A 12491112 Vol-au-vent met ijsbergsla en gebakken aardappelen 2,4,11,12 Ki
° mel SPergesoep e Vegetarisch: Goulash met geraspte knolselder en gebakken aardappelen 1,4,9
v 17 mei 19lknolseld 5491112 Koolvisrug met normandische saus en preipuree 2,48,13,14 Vi
' mel nolseldersoep P Vegetarisch: Pasta Hawaii 1,2,4,5,9,12




) ) Macaroni met ham en kaassaus 1,2,459,11 va
Ma | 20 mei 19 Broccolisoep 2/4,9,11,12 Vegetarisch: Penne met kaassaus en groentjes 1,2,49
) i . Kipfilet met currysaus, broccolimix en witte rijst 4,5,9 Ki
Di | 21 mei 13|Paprikasoep 1,24,9,11,12 Vegetarisch: Rijstschotel met quorn in currysaus en ananas 4,11
) Kalkoenlapje met geraspte wortelen en gekookte aardappelen 2,45,11 Ki
Do | 23 mei 19|Tomatensoep 2/49,11,12 Vegetarisch: Quornfilet met geraspte wortelen en gekookte aardappelen 1,11,12
i i Gehaktballetjes in tomatensaus met gebroken boontjes en aardappelpuree 49 va
Vr | 24 mei 19 Kippesoep 1,24,9,11,12 Vegetarisch: Canneloni gevuld met ricotta en spinazie in tomatensaus 1,2,4
) Slavink met bloemkool in kaassaus en gekookte aardappel 2,4,11,12 Va
Ma | 27 mei 19|Wortelsoep 2,4,9,11,12 . .
Vegetarisch: Penne met kaassaus en groentjes 1,2,4,9
) . ) Penne met bolognaisesaus 1,2,4,9,11 Va/Ru
Di | 28 mei 19|Champignonsoep 2,4,9,11,12 Vegetarisch: Penne met bolognaisesaus 1,2,4
Do | 30 mei 19 HEMELVAARTSWEEKEND
Vrij | 31 mei 19
Allergeneninfo:
1:ei - 2:gluten - 3:lupine - 4: melk - 5: mosterd - 6: noten - 7: pindanoten - 8: schaaldieren - 9:selder - 10: sesamzaad - 11:soja - 12:sulfiet - 13:vis - 14: weekdier

De ingrediénten van de maaltijden kunnen bij onvoorziene omstandigheden gewijzigd worden.
De maaltijden worden bereid in een keuken waar veel ingrediénten verwerkt worden. Hierdoor zijn sporen van andere allergenen nooit uit te sluiten.



